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В последнее время все больше людей проявляют интерес к изучению 

климата. Окружающая среда Тюменской области, как и всей Земли, постоянно 

меняется.  

Изменение климата - это долгосрочные изменения средних 

климатических показателей, а также изменчивость климата, включая такие 

аномалии как засухи, сильные штормы и наводнения. Климат Тюменской 

области неоднократно менялся, так несколько миллионов лет назад ледниковый 

период сместил морской, температуры воздуха понижались; в наше время 

происходит обратный процесс: в результате деятельности людей температуры и 

влажность воздуха повышаются, смена времен года протекает всѐ 



стремительней - происходит так называемое глобальное потепление. Данная 

проблема не может не волновать современный мир, уже многие компании 

разных стран проводят меры борьбы со столь стремительным повышением 

температуры, таким образом, эта тема актуальна в настоящее время и должна 

волновать каждого человека. 

Цель работы - исследование изменения климата на примере 

климатических данных города Тюмени. 

Задачи: исследовать историю климатических изменений Тюменской 

области; составить характеристику климата Тюмени; выяснить, какие 

изменения климата происходят в Тюменской области в последнее время и их 

причины; изучить информацию по смягчению последствий изменений климата; 

узнать, как я могу помочь избежать проблемы резкого изменения климата. 

Методы: анализ научной литературы, обобщение полученной 

информации; анализ климатических данных. 

 

Территория Тюменской области начала формироваться более 500 млн. 

лет назад. Тогда Западно-Сибирская равнина располагалась в горах, однако к 

концу юрского периода (примерно 150 миллионов лет назад) опустившиеся 

горы начало заливать наступающим Западно-Сибирским морем. 

Свидетельством данного периода являются найденные зубы морских животных 

и окаменелые ракушки в Кыштырлинском карьере недалеко от Тюмени. Этот 

морской период длился очень долго, временами море осушалось, потом 

возвращалось обратно, однако, в конце концов, и последнее Туртасское море-

озеро высохло - климат с тех пор становился все суровее, начали наступать 

первые ледниковые периоды. Последний ледниковый период (20-10 тысяч лет 

назад) сильно повлиял на климат Западно-Сибирской равнины, примерно 10 

тысяч лет назад постепенно на территории современной Тюменской области, 

начали формироваться привычные для нас климат, флора и фауна [2]. 

Город Тюмень расположен внутри материка на равнинной территории, 

что способствует проникновению сюда как холодных арктических воздушных 



масс с Северного Ледовитого океана, так и тѐплых тропических с юга. Климат 

Тюмени – континентальный, с продолжительной холодной зимой и теплым 

летом. Среднемесячная температура января составляет -16,1°С, среднемесячная 

температура июля +18,6°С, среднегодовая температура 1,7 °С, данные 

получены на основе анализа среднемесячных температур за 70 лет (таблица). 

Таблица  

Среднемесячные температуры города Тюмени 

Месяц янв февр март апр май июн июл авг сент окт нояб дек год 

Средн
емеся
чная 
темпе
ратура
, °С -16,1 -14,3 -6,1 3,8 11,4 16,5 18,6 15,6 9,7 2,1 -7,2 -13,2 1,7 

 

 Однако в последние годы климат Тюмени начал стремительно меняться, 

становиться более экстремальным - диапазон температур от минимальных к 

максимальным становится больше, влажность возрастает, происходят 

внезапные возвращения морозов, а среднегодовая температура неуклонно 

растет. Все это свидетельствует о начале глобального потепления. 

Проанализировав данные среднегодовых температур с метеостанции 

города Тюмени [5] за последние 70 лет с 1951 года по 2021 год, можно сделать 

вывод, что температура с каждым годом растѐт, полученные данные отражены 

на графике ниже (рисунок). 
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Рисунок. Изменение температуры воздуха в городе Тюмени 1951-2019 гг. 

Резкий скачок температуры наблюдается в 80-х годах, что вероятнее 

всего связано с появлением в городе Тюмени новых отраслей и развитием 

промышленности, привычные деревообработка и сельское хозяйство 

сменяются машиностроением и нефтегазовой промышленностью [4]. В среднем 

за последние 70 лет в городе Тюмени температура воздуха повысилась на 

1,56°С. 

По мнению ученых причинами зарождения глобального потепления 

могут быть: 

 парниковый эффект, то есть выбросы парниковых газов, 

задерживающих солнечное тепло, в результате быстрое нагревание планеты; 

 производство электроэнергии, путем сжигания ископаемых видов 

топлива; 

 вырубка лесов; 

 использование транспорта; 

 энергоснабжение зданий; 

 слишком интенсивное потребление электроэнергии [3]. 

Последствия изменения климата глобальны, и в первую очередь 

повлияют на нашу природу: 

 повышение температур, следствие чего произойдет увеличение 

количества заболеваний, связанных с жарой; 

 исчезновение многих видов животных и растений; 

 потепление и повышение уровня океана - так как при нагревании вода 

расширяется, то по мере нагревания океан увеличит свой объем и начнет заливать 

близлежащие территории; 

 усиление штормов и засух; 

  усиление круговорота воды (в одних регионах это приводит к 

интенсивным осадкам и связанным с этим наводнениям, а в других – к 

экстремальным засухам); 



 таяние вечной мерзлоты, потеря снежного покрова и сокращение 

ледников в Арктике, что приведет к повышению уровня моря, угрожающей 

прибрежным и островным сообществам; 

 частые приливы теплых течений, которые отразятся на экосистеме 

океана и на положении людей, живущих за счет рыбной ловли [3]. 

Изменение климата скажется на всѐм человечестве, поэтому данную 

проблему можно решать в нескольких направлениях. Первое направление - 

адаптация. Заключается в улучшении просвещения, повышение уровня 

информированности и профессиональной подготовки по вопросам последствий 

изменения климата, а также осуществление реальных шагов, таких как посадка 

растений, устойчивых  к засухе, и усиление береговой защиты. 

Второе направление - смягчение последствий изменения климата. 

Заключается в снижения количества выбрасываемых в атмосферу парниковых 

газов или  удаления этих газов из атмосферы (уменьшим использование 

ископаемого топлива, обращение к альтернативным источникам энергии, 

лесонасаждение) [1]. 

Каждый человек на нашей Земле может помочь в решении проблемы 

глобального потепления путем сокращения выбросов углерода в атмосферу. 

Например, экономить электроэнергию, что позволит сжигать меньше топлива 

для еѐ выработки, сделать это несложно, достаточно использовать 

энергосберегающие лампочки и бытовую технику, выключать приборы, 

которые не используются. Также можно меньше ездить на машине, чаще 

ходить пешком или ездить на велосипеде, сдавать в переработку отходы [1].  

Подводя итог вышеизложенному, можно сказать, что климатические 

тенденции свидетельствуют о том, что борьбу с изменением климата 

откладывать нельзя. В силах каждого человека повлиять на проблему 

глобального потепления.  
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